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MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

ANEXA 3

FORMULAR DE CANDIDATURA A PARTICIPANTILOR LA MOBILITATI IN CADRUL
PROGRAMULUI ERASMUS + iIN DOMENIUL EDUCATIEI SCOLARE
Proiectul: 2026-1-RO01-KA121-SCH-000419733

NUME SI PRENUME CANDIDAT:

Se alege din variantele de mai jos:
-cadru didactic titular/detasat/suplinitor calificat incadrat la unitatea scolard mentionatd mai sus;
- inspector scolar la IST Giurgiu

Ex.primar, gimnazial

DISCIPLINA PREDATA:

DOMENIUL TEMATIC VIZAT ( pentru cursul de formare):
- metode inovative

- digitalizare

- management educational

- metode predare lb. striine - job shadowing

(Se alege una dintre din variantele de mai sus)
Formulati argumente personale pentru alegerea domeniului tematic:
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Definiti, cat mai concret, abilitatile/competentele pe care urmdriti si le dobanditi prin mobilitati, relevante
pentru domeniul tematic selectat.

Apreciati care este nivelul competentelor de comunicare in limba engleza, limba in care se vor desfasura
activitdtile de formare (selectati varianta corespunzitoare ).
*Al *A2 *B1 *B2 *Cl1 *QC2

Niveluri: Al si A2: Utilizator elementar- Bl si B2, Utilizator independent - C1 5i C2, Utilizator experimentat
Va puteti autoevalua folosind linkul de mai jos:

https://europa.eu/europass/ro/common european framework reference language skills

Sunt de acord sé particip la cursul de formare (lb.engleza) organizat de CCD Giurgiu :
DA NU

Am disponibilitate pentru imbunétitirea competentelor lingvistice in 1b. engleza, pina la momentul plecarii
in mobilitate DA NU

Daci DA vi rugam si detaliati:
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Descrieti impactul asteptat in urma participarii la mobilitate:
=la MIVEL PETSONAL .....eiiiiii it et ettt bbbt eer et s eerte
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Sunt dispus/a si interactionez cu toti colegii, pentru a asigura cel mai bun context de invitare, in timpul
mobilitatii.
DA/NU (detaliafi dacd afi ales NU)

Imi asum si integrez achizitiile dobéndite in activitatea curentd in toate ocaziile posibile, si realizez
activititi demonstrative deschise si relevante si sa particip la evenimentele de diseminare organizate de
coordonatorul consortiului, in primele 6 luni dupa finalizarea mobilitatii.

DA/NU (detaliati daca ati ales NU)

Imi asum s comunic cu organizatorul mobilitatii, sa particip la activitatile de pregatire a
mobilitétilor,sd respect acordul de invétare, programul de lucru si sa realizez documentarea adecvatd a
activitatilor.

DA/NU(detaliati daca ati ales NU)

Sunt de acord ca sd apard poze din timpul activititilor, in materialele de promovare . DA/NU
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SUNT/NU SUNT cadru didactic debutant(selectati)

Apartin unut grup vulnerabil (candidatul poate argumenta apartenenia la un grup vulnerabil, dacd acesta
considerd ca se afla intr o situatie cate conduce la vulnerabilitate economici si/sau sociald). DA/NU
Daca raspunsul este DA, va rugidm argumentati.

Lucrez cu elevi cu oportunitati reduse. DA/NU
Daca rdspunsul este DA, va rugdm argumentati.

Este prima participare la un proiect de mobilitate Erasmus+, cursuri de formare (selectati) .
DA/NU
Daci raspunsul este NU, precizati numele si perioada cursurilor Erasmus+ la care ati participat.

PARTICIP/ NU PARTICIP la un alt curs de formare Erasmus+ in anul scolar 2026 -2027; (selectati, iar
dacd raspunsul este afirmativ, precizati numele cursului)

Sunt de acord si actionez ca persoand suport pentru una dintre scolile membre in consortiu la intoarcerea
din mobilitate. DA/NU

Am luat la cunostintd de prevederile legale in vigoare privind prelucrarea datelor cu caracter personal si
libera circulatie a acestor date, precum si de informatiile prevazute in Ghidul programului Erasmus+ 2026
si in Apelul national la propuneri pentru proiecte Erasmus+ 2026 (disponibile pe site-ul
https://www.erasmusplus.ro/ ), de obligatia pe care 0 am de a respecta contractul incheiat intre mine si ISJ
GIURGIU.

NUME SI PRENUME

SEMNATURA
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